Vyrocna sprava KOTVA n.o. Trebisov
0 ¢innosti a 0 hospodareni za rok 2008.

KOTVA, neziskova organizacia, TrebiSov, bola zalozena v roku 2006, registrovana
Krajskym tradom v Kosiciach, odbor v§eobecnej vnttornej spravy , pod ¢. OVVS/47/2006
pre ucely poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb.

Od 1. januara 2008 zacala neziskova organizacia prevadzkovat’ — Gtulok — Bezpe¢ny Zzensky
dom KOTVA, pre zeny a matky s det'mi, na ktorych bolo v domacom prostredi pachané
nasilie.

V BZD KOTVA sme od zaciatku roka poskytovali sluzby v priemere pre 12 0sob mesacne.
Celkom v roku 2008 vyuzilo poskytovanie socialnych sluzieb 12 Zien a 23 deti,

priemerna dizka pobytu jednej osoby v zariadeni bola 123 dni.

Nasa ¢innost’ bola od zaciatku prevadzkovania zariadenia roéznoroda. V prvych mesiacoch
roka este prebiehali dokonCovacie prace na opravach interiéru. Chceli sme od zaciatku
pre uvedent skupinu klientely, aj napriek ich nepriaznivej zivotnej situdcii pripravit’ skutocny
domov.

Kazdej klientke sme vytvorili osobny spis, ktory sme stale doplnovali a sluzi pre interné
ucely KOTVA n.o. TrebiSov.

Praca s klientkami a ich det'mi bola naro¢na a ku kazdej sme pristupovali zodpovedne,
citlivo a individualne. Boli sme pre nich k dispozicii, kedykol'vek to potrebovali.

Najviac sa klientky dozadovali 0sobnych rozhovorov, kde sme rozoberali ich zivotnu situaciu,
a moznosti d’alSieho rieSenia a pomoci. Pripravili sme aj spolo¢né stretnutia, na ktorych boli
vedené k samostatnosti, k obnove sebavedomia, psychického a fyzického stavu.
Psychologické poradenstvo absolvovala kazda klientka pravidelne 1 krat mesacne, priamo

v BZD s psychologi¢kou, s ktorou mé organizacia uzatvorenti dohodu o spolupraci.

Spolu mali 42 individualnych stretnuti.

Klientkam sme telefonicky, pisomne aj osobne pomahali riesit’ nalezitosti tykajice sa
poberania socialnych a statnych davok z tiradov prace, socialnych veci a rodiny,
presmerovanie davok do miesta prechodného pobytu, pre rodiny s nizkym prijmom prispevok
na stravovanie a skolské pomocky detom, presun zdravotnej dokumentacie medzi lekarmi

z trvalého bydliska do miesta prechodného pobytu, prihlasovanie deti k navsteve zakladnej
Skoly, materskej Skolky, strednej Skoly, odborného ucilistia, aktivacnu €innost’, brigaddy
Studentom pocas letnych prazdniny a iné.

Sprevadzali sme klientky na policiu, kde podali trestné ozndmenie na zneuZzivatela ,

do nemocnice na hospitalizaciu, na odborné vySetrenia a konzultacie, vo ve¢ernych hodinach
na lekarsku pohotovostnt sluzbu a iné. Bohuzial' nasu asistencia bola potrebna aj pri hl'adani
nezvestnej dcéry, ktora sme nasli az v Ceskej republike.

Pisali sme navrh na rozvod manZelstva, ndvrh na Upravu prav a povinnosti rodicov voci
maloletym detom pred a po rozvode, uréenie vyzivného na kazdé diet'a pred a po rozvode,
urCenie vyzivného na manzelku pred a po rozvode, urcenie styku otca s maloletymi det'mi,
navrh na predbezné opatrenie na zverenie deti do starostlivosti matky, navrh na vykonanie
exekucie pre vymozenie vyzivného a prisl., navrh na vysporiadanie BSM, ktoré boli zaslané
na prislusné okresné sudy. Pisali sme tiez ziadosti o jednorazova finanénu pomoc na obecné
a mestské urady, ziadost’ o policajni pomoc pri odchode klientky z domu a pod.

Vo vsetkych pripadoch sme respektovali rozhodnutie zien @ pomahali sme ho realizovat’.

Na uvolnenie a zmenu psychiky z prostredia, z ktorého prisli, sme pre nich organizovali
rdzne pracovné terapie a ¢innosti. St¢astou arealu BZD je aj zahrada, kde si po¢as celého
leta nasli pracu.

V jarnych mesiacoch upravovali terén, neskor kosili a hrabali travu, v jesennych mesiacoch
hrabali listie. V nepriaznivom pocasi a V zimnych mesiacoch sa ucili zeny hackovat’, vysivali



a skladali puzzle. Mladé mamicky sme ucili varit’ a hospodarit’ v kuchyni. Niektoré¢ klientky
nevedia fin. hospodarit’, preto uzatvarame dohody o spoluticasti na finanénom hospodareni.
Deti podl'a moznosti a schopnosti pomahali matkam takmer pri kazdej ¢innosti. Pre nich sme
organizovali rozne vol'no¢asové aktivity, ako navsteva parku, ihriska, centra vol'ného ¢asu,
plavarne, zimného S$tadiona, ZOO, hry na dvore, zhotovovanie vyrobkov a ruénych prac.
Det'om sme pomahali aj s pripravou na vyucovanie. Tym, ktoré dosahovali slabsie
vyucovacie vysledky, sme zabezpecili doucovanie.
Pripomenuli sme si aj vyznamné udalosti a sviatky v priebehu roka. Pri prileZitosti
Dna matiek, deti zhotovovali pre mamky daréeky, pripravili kultrny program.
Na Medzindrodny den deti sme pripravili Sportové podujatie aj s obCerstvenim.
Sut’azilo sa v zaujimavych $portovych disciplinach, ako skok vo vreci, hod loptickou na ciel,
hadzanie Sipkami na ter¢ a inych zabavnych disciplinach. Sutaz sme vyhodnotili , udelili
ceny a diplomy. Po ukonc¢eni sme mali posedenie s opekanim a diskotéku. Na Mikulasa sme
taktiez nezabudli na deti. Pripravili sme im darceky , ktoré im odovzdal zivy Mikulas.
Na Stedry defi bola o 15,00 hod. slavnostna $tedrovederna vedera, ktorej sa zii¢astnili aj
¢lenovia spravnej rady neziskovej organizacie, ktori detom odovzdali viano¢né prekvapenia.
V roku 2008 spravna rada zasadala 3 krat, dina 29.12.2008 sa konala vyro¢na schodza
¢lenov neziskovej organizacie.

HOSPODARENIE ORGANIZACIE:

Celkové prijmy (v tis. Sk) 973
Z toho :

- prijmy z rozpoctu samospravneho kraja : 620
- prijmy z rozpoctu Statnych organizécii : 286
- poplatky-uhrady za socialne sluzby : 67
Celkové vydavky (v tis. Sk)) : 813
Z toho :

- bezné : 262
- mzdové naklady : 411
- povinné socidlne poistenie : 140

V TrebiSove, 6.5.2009



