Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni
KOTVA n.o. TrebiSov, za rok 2011.

Organizacia KOTVA n. o. TrebiSov, poskytujlica vSeobecne prospesné sluzby,
spravuje zariadenie nuadzového byvania — bezpecny zensky dom pre obete domaceho nasilia.
Organizac¢nd Struktdra organizacie sa nezmenila. Orgdnmi st troj¢lenna spravna rada,
riaditel’, trojélenna dozorna rada, ktoré pracovali podl'a potreby. Clenovia spravnej rady,
ako najvysSieho organu organizacie, zasadali v roku 2011 celkom 4 krat. Vyro¢na schodza
organizacie sa konala dna 30.12.2011.

Doélezitost’ a zavaznost’ problému domaceho nasilia si vyzaduje zvySené usilie verejnosti
a naSa organizacia ma dlhodoby ciel- pomahat’ zenam a matkam s det'mi, prave tejto rizikovej
skupiny.

Praca so zenami zac¢ala ditom prichodu do zariadenia. Pri praci sme sa riadili principmi
a normami etiky socialnej prace. V niektorych pripadoch sme s klientkami pracovali este
pred prichodom do bezpecného zenského domu.

Aj ked’ kazda zena prisla s rovnakym problémom - problémom nasilia, praca s nou bola
individualna, a vel'mi Specificka.

Bola to praca psychicky naro¢na, s kazdou zenou bolo potrebné pracovat’ citlivo, ucelovo a
podla potrieb rodiny.

Vstupnym poradenskym pohovorom sme sa oboznamili so situdciou V rodine zien a ich
deti. Podpisanim zmluvy o poskytovani socialnych sluzieb, vyplnenim internych tlaciv
a zhromazdenim dolezitych dokumentov a materidlov, napr. zo sidov, policie, uradov prace
a pod., zalozime kazdej klientke osobny spis, ktory dopliiame po¢as celého pobytu
Vv zariadeni.

V roku 2011 sme poskytli sluzby celkom 34 osobam, z toho 15 Zenam a 19 detom.
K 31.12.2011 sme poskytovali socidlne sluzby 7 zenam a 12 detom.

Nasledné poradenské rozhovory sme vykonavali podl'a potreby a zvazenia situdcie.
Evidenciu sme viedli v spisoch. Pravidelne Ix mesa¢ne sme mali s klientkami komunitné
stretnutia. Takéto komunitné stretnutia sme mali aj s detmi.

Psychologické poradenstvo kazda klientka absolvovala Ix mesa¢ne a to priamo v zariadeni
s psychologickou zariadenia, a IX $tvrtro¢ne skupinové terapie orientované na témy, ktoré
klientky najviac zaujimali a ktoré sa nam z hl'adiska vzniknutych problémov javili ako
dolezité a zavazné.

Podl'a poziadaviek a zavaznosti situacie zien, mali klientky moznost’ stretnutia

s psychologic¢kou aj mimo planovanych stretnuti.

Riesenie zivotnej situacie bolo u kazdej klientky individualne. AZ po odchode od
zneuzivatel'a, rozhovormi so socialnymi pracovni¢kami a psychologi¢kou, zeny zistili, ze nie
st samé, ze ich vieme pochopit’, m6zu nam doverovat’ a zivot sa da prezit’ aj bez strachu
a nasilia.

V zariadeni sme im pomahali riesit’ dolezité ukony — vybavovanie Statnych a socialnych
davok, umiestiiovanie deti do §kdl, vybavovanie dotdcie na Skolské pomdcky a stravu

a mnoho d’alsich ... Zenam, ktoré sa tak rozhodli, sme pomahali s pisanim navrhu na rozvod
manzelstva, zverenie deti do osobnej starostlivosti a s tym spojentl Upravu prav a povinnosti
rodi¢ov voci maloletym det’om.

U zien, ktoré sa chceli zamestnat, sme riesila zamestnanost’. Jednali sme s potrebnymi
uradmi a institaciami, s ¢im stavisela aj spolupraca so §kolami, tradmi prace, obecnymi,
mestskymi uradmi, lekarmi, ...



Podarilo sa ndm zlepsit’ spolupracu s Mestskym tradom Vv TrebiSove tym, Ze sme sa stretli
S primatorom mesta, ktorého zaujimala praca v naSom zariadeni.

V ramci pripravy na vyu€ovanie sme Studentom umoznovali pristup k pocitacu , u Zien

sme zacali s vyuc¢bou zakladov prace s pocitaom a internetom.

V roku 2011 sa nam podarilo vybavit’ 1 miesto na vykon dobrovolnickej sluzby, kde sme
zamestnali klientku nasho zariadenia, ¢im sme pomohli zlepsit’ financnu situaciu matke
piatich deti.

Boli sme v kontakte s partnerskymi organizaciami a spolupraca s nimi trva. Spolo¢ne sme sa
stretavali na seminaroch , workshopoch, skoleniach, kde sme si vymienali vedomosti a
sktisenosti , ktoré sa dali vyuzit’ v praci s klientelou.

Pri spoloénych komunitnych stretnutiach sme sustavne zdoraznovali dodrziavanie
prevadzkového a domového poriadku.

Zariadenie niidzového byvania — Bezpecny zensky dom KOTVA, pre§lo zmenami, ktoré sme
povazovali za nutné a potrebné. Prestahovali sme sa do vac¢sich, zdravsich a krajSich
priestorov, kde budeme poskytovat’ socidlne sluzby pre vacsi pocet klientov.

O rozsirenie kapacity na 20 16zok sme poziadali Regiondlny urad verejného zdravotnictva
v TrebiSove, ktory nasej ziadosti vyhovel.

Klientky a ich deti sa ¢asto ocitli v situacii, kedy ich finan¢né zdroje nepostacovali pokryt
ich zivotné potreby. Z toho dovodu sme uz v minulosti, ako aj v roku 2011, nadviazali
spolupracu s pekarnami BFR a SANDRA, ktoré pomohli darovanim chleba a pekarenskych
vyrobkov. Poméhala nam aj predajiia médsa a miasovych vyrobkov — BRUTUS.

Uz spominanym prestahovanim do novych priestorov, sme ziskali vi¢si dvor a tym
moznost’ jeho vybavenia pre deti. Rozhodli sme sa pre drevené detské ihrisko s pieskoviskom
a Smykackou.

Nebolo l'ahké, najst’ sponzora, ktory by investoval do vybavenia. My sme sponzora ziskali
adna 7. 9.2011 sa uskutocnil sldvnostny ceremonial odovzdévania detského ihriska

do uzivania detom nasho bezpecného zenského domu.

Z0Castnili sa ho — zastupca primatora mesta TrebiSov, riaditel’ka pedagogicko-psychologickej
poradne, a nepochybne sponzori Cirkvi Jezisa Krista svitych neskorSich dni. Vd’aka
novovytvorenej spolupraci s vedenim mesta sme sponzorsky zabezpecili piesok pre detské
pieskovisko.

Matky mali na dvore priestor na zaloZenie zahradky, kde sa dala vysadit’ zelenina, tak
potrebna v kazdej domacnosti. A to je jedna z moznosti pracovnej terapie Zien zariadenia.
Aktivity pre klientelu v roku 2011 boli bohaté.

Pri vyznamnych udalostiach roka a na sprijemnenie vol'nych chvil’ sme organizovali akcie,
na ktorych sa s radostou vsetci zucastiiovali. Poriadali sme sit’aze r6zneho charakteru,
zaujimavé pre deti bolo udrziavanie poriadku na izbach, za ¢o sme ich odmenovali.

Tym sme ich motivovali k novym aktivitam a zodpovednosti. Nezabudli sme na udalosti

- Velka noc, Den matiek, Mikulasa, sv. Valentina, ukoncenie $kolského roka, Halloween,
Vianoce.

Studenti Cirkevného gymnazia v TrebiSove nam predviedli predvianoény kultiirny program.
Nase mamicky sa postarali aj o duchovny Zivot deti. Pripravili ich na prvé svité prijimanie.
Na priprave sme sa s radost'ou podiel’ali. Nadviazali sme spolupracu s Charitou Roziava,
ktora nam zabezpecila slavnostny odev pre diet’a na prvé svité prijimanie.

Tazko je porovnavat vysledky prace z predchadzajucim rokom. Realizovat’ jednotlivé
programy sa nam nedarilo stale rovnako. Zalezalo to aj od zloZenia komunity. Nedalo sa
pracovat’ s roznou vekovou kategoriou deti rovnako, ale napokon s vykonanou pracou
a aktivitami boli jednotlivé skupiny stale spokojné.



V roku 2011 sme hospodarili s finanénymi prostriedkami takto :

Celkové prijmy : 34 838.- EUR
Z toho ;
- dotacie z rozpoctu samospravneho kraja 29 699.- EUR
- od prijimatel'ov pobytovej socidlnej sluzby, za poskytovanie

sluzieb v zmysle § 29, zdk. 448/2008 Z.z. o soc. pomoci 4 858.- EUR
- sponzorské dary 85.- EUR
- iné prijmy 196.- EUR
Celkové vydavky : 35663.- EUR
Z toho ;
- bezné 14 333.- EUR
- mzdové naklady 13 220.- EUR
- povinné odvody 8110.- EUR

Roc¢nd Gctovna zavierka nebola overena auditorom, pretoze nesplnila podmienku
auditorskej spravy.
Zariadenie socialnych sluzieb neziskovej organizacie sme prevadzkovali v prenajatom
rodinnom dome, ktory nie je vlastnictvom organizacie. Poskytovanie socialnych sluzieb bolo
spolufinancované KoSickym samospravnym krajom.
KOTVA n.o. TrebiSov nema ziadne zavazky voci inym institiciam a nevlastni ziadny majetok
a nehnutelnost’.

V TrebiSove, dna 24. 4.2012



